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VORWORT

Liebe
Kleingdirtner-
innen und
Kleingdirtner!

Adieu, Winterzeit! Das klingt
doch gut und lasst das Herz
von uns Gartenfreundinnen
und Gartenfreunden hoher-
schlagen. Ich hoffe, unsere
Griinoasen haben den Winter
gut uberstanden und keine
Schaden durch schweren
Schnee, Sturm und Frost erlit-
ten. Auch in diesem Fruhling
mein Appell an alle: Bitte las-
sen Sie der Natur auf dem ei-
nen oder anderen Stlick des
Gartens freien Lauf. Pflanzen
und Tiere werden es Ihnen mit
Artenvielfalt danken. Ist die
Lage des naturnahen ,Fle-
ckerls" gut gewahlt, wird sich
auch der Nachbar nicht bekla-
gen.

In Zusammenarbeit mit unse-
rem Kooperationspartner
GLOBAL 2000 werden wir noch
im Frihjahr eine Sondernum-
mer unseres Mitgliedermaga-
zins auflegen: Voll mit Tipps zur
sinnvollen okologischen Ge-
staltung Ihres Gartens wird
die Ausgabe voraussichtlich
Ende April erscheinen.

So, und nun kann es losgehen.
Viel Freude und gutes Gelingen
bei der Gartenarbeit! Und ver-
gessen Sie dabei nicht auf Ent-
spannung und Ruhe - so wird

2024 wieder ein gutes Garten-
jahr.

Herzlichst

Erich Rohrhofer

PRASIDENT

VERBAND

Training fiir Funk-
tiondr:innen der RST
West

Schulungen gingen in néchste
Runde

Die im letzten Friithjahr begonnenen
Schulungsinitiativen fir Funk-
tionar:innen der BBL wurden im
Herbst fortgesetzt — und stief3en
abermals auf grof3es Interesse.
Zahlreiche Funktionar:innen der
Regionalstelle West nahmen an der
Weiterbildungsmaf3inahme in Inns-
bruck teil. Prasident Rohrhofer:
.Die anhaltende rege Teilnahme

an den Schulungen zeigt, dass ein
Interesse an kontinuierlicher Wei-
terbildung besteht, was letztendlich
unseren Mitgliedern zugutekommt.”

VERBAND

Prdisident
Rohrhofer trifft
VD Angelo

Gesprdche zur Stiarkung der
Zusammenarbeit

Auch heuer fand wieder ein Abstim-
mungstermin zwischen der Vor-
standsdirektorin der OBB Infrastruk-
tur AG Silvia Angelo und Prasident
Rohrhofer statt. Rohrhofer berichtete
uber die Aktivitaten im letzten Jahr
und wies auf die Verstarkung des
BBL-Teams hin. Diskutiert wurden

die Herausforderungen im Bereich
Prekarium sowie die verstarkten
Anstrengungen hinsichtlich natur-
nahem Gartnern. VD Angelo betonte
die Wichtigkeit der BBL fiir die OBB
Infrastruktur: Die Leistungen der
Kleingartner:innen zur Landschafts-
pflege und zum Umweltschutz kdnnten
gar nicht hoch genug eingeschatzt
werden.
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ﬁ)EIM VERBAND UND DEN ZWEIGVEREINEN

ZWEIGVEREIN STREBERSDORF

Punschen fiir den
guten Zweck

Mehr als 1000 Euro an St.
Anna Kinderspital und
Sterntalerhof gespendet

Die langjahrige Tradition des Zweigver- \

ein Strebersdorf "Gutes zu tun" sollte auch

2023 nicht zu kurz kommen. So fand im Dezem-

ber ein geselliger Abend bei Glihwein, Punsch, Tee
und Keksen vor dem Vereinshaus statt; genauso wie
das traditionelle Weihnachtsfest am Vormittag des
Heiligen Abend. Bei beiden Veranstaltungen wurde

- wie in der Vergangenheit - flir einen karitativen
Zweck gesammelt. Dieses Jahr wurde der Sammel-
erlos von € 1.070,-- der Elterninitiative des St. Anna
Kinderspital und dem Sterntalerhof gewidmet.

ZWEIGVEREIN GRAZ
OSTBAHNHOF

Ehrung fiir A
langjéihrige
Mitgliedschaft

Charlotte Wieland seit 60
Jahren BBL-Mitglied
Bereits seit 1. Janner 1964 - also seit
nunmehr 60 Jahren - ist die bald 90-jahrige
Charlotte Wieland Mitglied im Zweigverein Graz
Ostbahnhof. Dies nahmen Obfrau Ulli Treffer

(I.) und Kassierin Dorothea Kubin zum Anlass,
Frau Wieland persoénlich zu besuchen und mit
einer Anerkennung zu ehren - eine Geste, die
fir grof3e Freude sorgte.
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ZWEIGVEREIN
JEDLESEE-WERKSTATTE

Vorweihnachtliches
Krippenbasteln

Advent-Veranstaltung fiir kleine Krippen-
Baumeister:innen

Der Zweigverein Jedlesee-Werkstatte ver-
anstaltete am 23. Dezember im Vereinshaus
ein Krippenbasteln unter der Leitung von Krip-
penbaumeister Fritzl Minzker. An der Ver-
anstaltung nahmen 14 Kinder teil, die unter
Anleitung und mit grof3er Freude ihre erste
selbstgebastelte Krippe herstellten. Nach
etwa drei Stunden konnten die Ergebnisse
stolz prasentiert werden; danach ging es — mit
strahlenden Gesichtern, selbstgebauter Krip-
pe und einer Urkunde - zuriick nachhause.

ZWEIGVEREIN KAGRAN

Neue Vitrine im
Vereinszentrum

Ausstellungsort fiir Highlights der
Vereinsgeschichte
Zahlreiche Ereignisse, Veranstaltungen und
Projekte haben die letzten 100 Jahre im
Zweigverein Kagran gepragt. Eine eigens da-
fir gestaltete Vitrine im Vereinszentrum zeigt
nun - als Zeugen dieser Geschichte - viele
Bilder, Mitgliedsbiicher und Zeitungen,
die von der Mitgliedern zur
Verfligung gestellt wurden.
Die Vitrine wurde mit viel
Hingabe von Schrift-
fuhrer Alexander
Bily gestaltet.
Obmann Gerhard
Grundboéck hofft,
dass sich die
Sammlung an
Exponaten noch
vergrofert: Wei-
tere Vitrinen ste-
hen schon bereit.



) WISSEN
KOMPOSTIEREN:

So gelingt’s!

Kompost ist als wertvoller organischer Diinger ein unerlassliches Hilfs-
mittel im nattrlichen Kleingarten. Er entsteht durch den Abbau von
pflanzlichem und organischem Material, ist reich an Nahrstoffen — und so
ein ausgezeichneter Bodenverbesserer fur Gartenpflanzen. Vom optima-
len Standort bis zum Verwenden der fertigen Komposterde:

Wir haben 10 Tipps fiir Sie!

1. DER PERFEKTE STANDORT

Damit der Kompost nicht austrocknet, wird
er am besten an einem kiihlen, halbschatti-
gen Platz angelegt. Wichtig ist, dass er gut
bellftet und der Boden unter ihm durchlas-
sig ist. So kann Gberschissige Feuchtigkeit
abflieen, und Regenwurmer finden ihren
Weg hinein. Wahlen Sie den Standort au-
Berdem so, dass Nachbar:innen nicht be-
lastigt werden (mind. einen Meter von der
Gartengrenze entfernt) und schirmen sie
ihn mit Strauchern oder Hecken ab.

2. DURCHLUFTETER BEHALTER

Gute Luftzirkulation ist wichtig, damit der Kompost
genug Sauerstoff erhalt. Dieser wird fir den Zerset-
zungsprozess benotigt. Ein guter Behalter sollte das
ermoglichen — etwa mit Spalten und Offnungen an
den Seitenwanden. Die meisten Kompostbehalter
sind verzinkt oder aus Holz. Sie bestehen idealer-
weise aus drei Kammern: In der ersten sammeln Sie
das kompostierbare Material; in der zweiten geht die
Rottephase vonstatten; und in der dritten erfolgt
dann das vollstandige Zersetzen.

3. DIE RICHTIGEN MATERIALIEN
Die Mischung macht's: Und zwar jene aus griinen und
braunen Materialien, denn so entsteht ein ausgewoge-
nes Verhaltnis von Stick- und Kohlenstoff. Mischen Sie
Gemuseabfalle und Griinschnitt, Laub, Holzspane und
verkleinerte Zweige. Auf dem Kompost sind auch Un-
kraut (ohne Samen!), abgeschnittene Straucher, Ra-
senschnitt, alte Erde, Tee- und Kaffeefilter, Kaffeesatz,
Federn und Naturwolle (in MaBen) willkommen; Zitrus-
frichte, Bananenschalen oder unbedrucktes Papier
sollten nur einen sehr kleinen Bestandteil des Kom-
posts ausmachen.

4. KEINE TIERPRODUKTE!

Tierische Ruckstande wie Fleisch, Fisch
und Knochenreste haben am Kompost
ebenso wenig verloren, wie Milchpro-
dukte. Sie ziehen Schadlinge an und fiihren zu
unangenehmen Geruchen. Auch gesalzene oder
verschimmelte Kiuichenreste und Fette, kranke
oder mit Fungizid behandelte Pflanzen, Kot von Haus-
tieren, Zigarettenstummel, Grillkohlen-Asche und blu-
hende oder samentragende Unkrauter diirfen nicht am
Komposthaufen landen.
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WISSEN )

5. GUT ZUDECKEN
Offene Kompostbehalter miissen abdeckbar sein -
sie brauchen Schutz vor Wind und Wetter, Regen
und Schnee: Denn Auskithlen und Durchnassung
miissen vermieden werden. Wasserdichte Planen
sollten nur kurzfristig verwendet werden, etwa bei
Starkregen. Besser sind Decken aus organischen,
luftdurchléassigen Materialien wie Strohmatten
oder Kompostschutzvlies. Auch mit diinnen Zwei-
gen kénnen Sie eine Schutzschicht bilden.

6. REGELMASSIG WENDEN

Um eine gleichmagige Durchmischung
und Bellftung zu gewéhrleisten und
die Kompostierung um etwa zwei Mo-
nate zu beschleunigen, konnen Sie den
halbverrotteten Kompost nach drei
Monaten wenden oder umsetzen. Da-
bei hilft eine Gabel oder ein Kompost-
wender.

7. DIEOPTIMALE FEUCHTIGKEIT
Ist der Kompost zu trocken, konnen Sie ihn mit
dem Gartenschlauch (feine Brause) wassern.
Achten Sie darauf, dass er nicht zu nass wird,
sonst mangelt es an Sauerstoff und der Verrot-
tungsprozess kommt zum Stillstand. Als Orien-
tierung gilt: Der Kompost sollte nicht feuchter
sein, als ein ausgedriickter nasser Schwamm.

8. KALK ZUR UNTERSTUTZUNG
Algen- oder kohlensaurer Kalk — etwa
ein Kilo pro Kubikmeter Kompost — ist
zwar nicht unbedingt notwendig; er
hilft aber dabei, die Mikroorganismen
im Kompost zum Arbeiten zu animie-
ren. Sie konnen ihn untermischen oder
zwischen die Kompostschichten
streuen, um den Verrottungsprozess
zu beschleunigen und einer Ubersaue-
rung entgegenzuwirken.

9. GEDULDIG SEIN
Kompostierung bendétigt Zeit. Wenn das Verrot-
ten sehr gut vor sich geht, braucht es rund
sechs Monate, bis der Kompost fertig ist. Oft
nimmt der Prozess aber auch ein Jahr in An-
spruch. Sie erkennen den fertigen Kompost da-
ran, dass keine Pflanzenteile und kaum noch
Wiirmer zu finden sind. In der Hand hal-

ten Sie nun feine, duftende Komposterde.

10. DEN KOMPOST AUSBRINGEN

Sobald der Kompost reif ist, kdnnen Sie

ihn als Dinger flr Ihre Gartenbeete,

Topfpflanzen und Gemiisebeete verwenden. Der beste
Zeitpunkt dafiir ist bei der Vorbereitung Ihrer Beete
im Friihling; um die Pflanzen verteilt unterstiitzt er sie
aber auch spater im Gartenjahr beim Wachsen. Pro
Quadratmeter Gartenflache sind dabei drei Liter
Komposterde absolut ausreichend.
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> Ay y ! X Wegen seines Geschmacks wird der

; Barlauch auch ,wilder Knoblauch*

genannt. Zwar sieht er den giftigen Blat-

tern des Maiglockchens - und auch jenen
der Herbstzeitlose - zum Verwechseln

D oo - | ahnlich, ist aber an seinem intensiven

el' Barlauc,ll r hois R, Knoblauch-Geruch gut

zu erkennen.

WEG MIT DEM WASCHBETON:

ENTSIEGELUNG
IM GARTEN

aschbetonplatten, asphaltierte Wege, betonierte Terrassen:
Die zunehmende Bodenversiegelung fithrt zu zahlreichen
Problemen, auch in Kleingartenanlagen. Wer ,entsiegelt",
schiitzt den Boden, fordert das Klima im Garten und die
Neubildung von Grundwasser - und tragt so zu einer
verbesserten Lebensqualitat bei.

LI e
EBLINGSPFLANZE DER sarsony T oW

B .
otanischer Name: Allium ursinum
Familje: Lauchgewéichse

Wuchsform' i
oy : krautig, etwa 20 - 3¢ cm

Bliitezeit:Apr‘il - Juni

St 5
andort: humose Béden im Schatten

gf;evs\yle: Gegen Schnelles Ausbreit Kann Regenwasser nicht an Ort und Stelle im Boden versickern, wird - Parkplatze und Stellflachen: Schot-
o urzelsperren und das Engf en hel- es direkt in die Kanalisation geleitet. Das hat nicht zu unterschatzende terrasen, Kies- und Splittdecken, Rasen-
ruchte, bevor die Samen r .fnt ernen der | negative Folgen: Der Grundwasserspiegel sinkt; das Kanalsystem ist fugenpflaster oder Rasengittersteine
olien. ; Uberlastet, die Hochwassergefahr steigt; die Luft wird trockener, die - Spielflichen: belastbarer Rasen aus
Temperaturen steigen; und far zahlreiche Tiere und Pflanzen geht ein strapazierfahigen Grasern und Kréau-
wichtiger Lebensraum verloren. tern
Umso wichtiger ist es, im Garten moéglichst auf Bodenbelage zu ver- - Terrassen: Impragnierte Holzroste
zichten — und damit nicht nur Insekten und Végeln, sondern auch dem iiber gut durchlassigem Untergrund
Klima Gutes zu tun. Bei Terrassen, Stellplatzen und Wegen kann auf (Drainage-Schicht)

wasserdurchlassige Alternativen zu Beton, Asphalt und Co zurtickge-

griffen werden. Hier sind einige Moglichkeiten im Uberblick: " IR A el 0 (i S e

BIENENWACHSTUCHER SELBER MACHEN: \ l - : s

Plastikfrei i
verpacken! Eyraus

stoffschere
Trick-Marker
Lineal
gackblech
Backpinsel

Den Stoff mit der Riick-
seite nach oben ausbrei-
ten, Maf3 nehmen, die Ran-
der einzeichnen und auf die
gewiinschte Grofie zurecht-
schneiden.

d ein guter Riohtwgrt,
B Quad"‘ mochte. ET ist
e U Orte im Gar-

est,und a _ \ i
nter‘fo sonst nur wenig wa'\_chst. S 2
R ze unter Laubbaumen,

nl, die kaum yon Sonnen-

pflanzchen

wenn man be’

mehr]éhrig!_w|

. : ut geelgn .

Fir ein einfaches Barlauch-Pesto ) . ter;fetv%a schattige Plat WO

100 g Barlauch griindlich waschen, .y fihlt sich auchlan Orten ! Woh‘schmeckenden
trocknen und grob schneiden. Zusammen i strahlen erreicht S ighr - VOr Einsetzen

REZEPT-TIPP

Bienenwachs zerkleinern. Den Stoff auf ein
Backblech legen und gleichmagig mit dem Bie-

nenwachs bestreuen. Ins Backrohr schieben
und dort bei 80 Grad so lange erwarmen, bis das
Wachs geschmolzen ist (ca. 5 — 10 Minuten).

5 3 iihja
mit 50 g gerdsteten Pinienkernen oder b Blatter kann man im Fruhl

2 ot man einige Blat-
Walnissen, 50 g geriebenem Parmesan . e der Blutezeit — ernten. L:izitauch im Folge-
und dem Saft einer halben Zitrone in der A T J ter stehen, kann manh\schmeCkende
Kiichenmaschine mixen. Nach und nach B "o = jahr uber das W(f) suen.
Olivendl hinzufiigen - insgesamt ca. 100 g . Kraut It
ml, bis eine cremige Konsistenz entsteht.
Mit Salz und Pfeffer wiirzen. Schmeckt
wunderbar zu Pasta, gerdstetem Brot
oder als Gemuse-Dip!

Das Tuch aus dem Rohr nehmen. Das Wachs mit dem
Backpinsel rasch auf dem Tuch verstreichen — gleich-
magig bis zu den Randern hin. Das Tuch etwa 10 Minu-
ten auf dem Waschestander trocknen lassen. Fertig!
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N
MAL:

RADIESCHEN NACHSAEN

Im Mai sind die ersten Radieschen
erntereif! Saen Sie rechtzeitig
nach, um bald wieder ernten zu
konnen. Damit die Samen optimal
keimen konnen, sollten sie immer
gut mit Wasser versorgt werden.

WA
schnelle s
Frihlings-Gartentipps

Mit den ersten warmen Sonnenstrahlen kommt end-

lich wieder Leben in unsere Garten. Jetzt werden die
Gartengerate ausgewintert — und gemeinsam mit den
ersten fleiffigen Bienen machen auch wir uns wieder _
an die Arbeit. Hier sind vier Tipps flir den Garten im £

ZUTATEN

Frihling!

MARZ:

ERDBEEREN PFLEGEN

Wer jetzt vertrocknete Blat-
ter, Bliten- und Fruchtreste
sorgsam entfernt, legt den
Grundstein flr eine reiche Erd-
beer-Ernte. Eine Schicht fri-
sche Komposterde rund um die
Pflanzen fordert ihr gesundes
Wachstum.

FOR4 PERSONEN

300 ¢ Rucola

400 g Bio-Ercb
60 g parmesan
40 gWalnilsse

6 EL Olivenol! _
2 EL weifier Balsamico o
Rosa pfeffer aus der MU

salz und Pfeffer

geren

APRIL:

FORSYTHIEN AUSLICHTEN
Frihblihende Straucher wie
Forsythien sind haufig bereits
Mitte April verbliht. Damit sie
auch im nachsten Jahr kraftig
und gesund wachsen, ist nun
ein guter Zeitpunkt, sie auszu-
lichten. So entsteht Raum flir
neue Triebe; und Krankheiten
kdnnen vermieden werden.

N\ A
M A :

JUNI:
ROSEN PFLEGEN

Indem Sie verbliihte Rosenbliiten ab-
schneiden, fordern Sie das Wachs-

tum neuer Bliten. Ende Juni ist

auflerdem ein guter Zeitpunkt, um ’
die Rosen noch einmal zu diingen. So

steht einem Sommer voller Bliiten-

pracht nichts im Wege!
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= ° ZUBEREITUNG:
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1. Rucola und Erdbeeren grind-
lich waschen, die Erdbeeren hal-
bieren.

2. Das Dressing zubereiten: Dazu
Olivendl, Balsamico, Salz und Pfef-
fer mit einer Gabel gut verrihren.

¥ 3. Den Parmesan grob reiben.
g ; = o 4.Rucolaund Erdbeeren mit dem
*, == _o Dressing marinieren. Auf tiefen

— o Tellern verteilen.

= ® 5. Parmesan und Niisse auf dem
’ == ® salat anrichten, und mit rosa Pfef-
9 fer aus der Miihle wiirzen.
— 9 Schmeckt auch mit Honig- oder
.= ® Senfdressing!





